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3E - Eet de grond gezond 

Thema:   Agro-ecologie 

Moderator:  Jan Diek van Mansvelt (Down2Earth) 

Sprekers: Marc Siepman (Gevoel voor Humus), Anton Nigten (landbouwkundige), Fransjan 

de Waard (De Waard Eetbaar Landschap). 

 

Uitkomsten 

1. Onbalans in mineralen is onbalans in de bodem, onbalans in voeding en gevaar voor dier en mens! 

2. Applaus voor de vlinderbloemigen! 

3. We nemen de bodem in Nederland voor lief. Three times lucky: 1) rivierdelta, 2) plat, 3) voldoende 

waren. Word actief als consument! 


